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Cuiab4, 17 de marco de 2020.

A Sua Exceléncia
Dr.Gilberto Gomes De Figueiredo
Secretario Estadual de Saude do Estado de Mato Grosso

URGENTE

Assunto: Medidas administrativas para se evitar a infeccdo humana pelo novo coronavirus
(COVID-19)

Senhor Secretario,

Estamos cientes das medidas tomadas pelo governador no sentido de restringir a
circulacdo do virus Covid-19 entre a comunidade do MT, porém sabemos, que de acordo com os dados
epidemioldgicos de outros paises que estdo passando pela fase de infec¢do comunitaria, que muitas das
pessoas infectadas necessitardo de assisténcia médica e até de UTI, o que sabidamente trard uma

sobrecarga do sistema com uma demanda maior de leito de UTI e respiradores.

Considerando que a Organizacdo Mundial da Saude declarou situacdo de Emergéncia
em Salde Pablica devido a pandemia causada pelo Covid-19 e considerando que o evento é complexo
e demanda esforco conjunto de todo o Sistema Unico de Saude para identificacdo da etiologia dessas
ocorréncias e adocdo de medidas proporcionais e restritas aos riscos, sugerimos a edicdo de uma
portaria, por parte da Secretaria de Saude do MT, para que sejam suspensos todos 0s procedimentos

cirurgicos eletivos nos hospitais publicos e universitarios do Estado por tempo indeterminado.

Ademais, objetivando o controle e contencdo de riscos, danos e agravos a saude
publica sugere-se que as atividades ambulatoriais de menor complexidade também sejam suspensas

para que se evitem aglomeracdes de pacientes, reduzindo o risco de disseminar o Covid-19.

Contudo, esta medida restritiva ndo deve alcancar as cirurgias oncologicas e
cardiovasculares, dada as suas especificidades, assim como, os procedimentos cirdrgicos de Urgéncia e

Emergéncia.
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Sendo estas nossas consideracdes, 0 CRM-MT esta a disposicao para juntar esforgos

com a Secretaria Estadual de Saude em beneficio da nossa populagéo.

Atenciosamente,

Dra. Hildenete Monteiro Fortes
Presidente do CRM-MT
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